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Verkiirzte Offnungszeiten
im Dezember und Janner:

F-EM el

Frauengesundheitszentrum

24.12. - 26.12.2025 - geschlossen (Feiertag)
29.12., 30.12.2025 - ged6ffnet (09:00 - 13:00)

31.12.-01.01.2026 - geschlossen (Feiertag)
02.01., 05.01.2026 - gedffnet (09:00 - 13:00)

Ab 07.01.2025 wieder gewohnte Offnungszeiten!

01.12.2025: 13:00 - 17:00 Uhr

FEM Med

Medizinische Beratung fur Manner
Deutsch, Turkisch; um Anmeldung wird
gebeten

02.12.2025: 10:00 - 11:30 Uhr

FEM Med

Let’s talk about Long Covid
Gruppe (Deutsch), um Anmeldung wird
gebeten

03.12.2025: 09:00 - 11:00 Uhr
FEM Med

.Gesunder Leben” - ,Saglikli Yasam*”
Gruppe (Turkisch), Gesundheitsforderung fir
Frauen mit Ubergewicht

03.12.2025: 11:00 - 12:00 Uhr
FEM Med

Yoga fiir Frauen
Gruppe, um Anmeldung wird gebeten

05.12.2025: 14:00 - 16:00 Uhr

FEM Med

Eltern-Kind-Pass Beratung

nach Terminvereinbarung; zwischen der 18.
und 22. Schwangerschaftswoche

(SSW 17+0 bis 21+6)

09.12.2025: 10:00 - 12:00 Uhr
FEM Med

Geburtsvorbereitungskurs fur
Schwangere

Arabisch, in Kooperation mit dem
Hebammenzentrum

09.12.2025: 14:00 - 15:00 Uhr
FEM Med

Yoga fiir Frauen
Gruppe, um Anmeldung wird gebeten

10.12.2025: 09:00 - 11:00 Uhr

FEM Med

.Gesunder Leben” -, Saglikli Yasam*”
Gruppe (Turkisch), Gesundheitsforderung fur
Frauen mit Ubergewicht

Wiener |V e

Gesundheitsfonds

Geférdert aus Mitteln des Wiener Gesundheitsfonds
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11.12.2025: 16:00 - 17:30 Uhr

FEM Med

Let’s talk about Long Covid (online)
Vortrag Dr. Golda Schlaff: ,,Syndrome &
Diagnostik bei Long Covid“. Um Anmeldung
wird gebeten

12.12.2025: 10:00 - 12:00 Uhr

FEM Med

.Brustkrebs - frither erkennen,
besser behandeln!”

Vortrag (Dari/Farsi), um Anmeldung wird
gebeten

12.12.2025: 14:00 - 16:00 Uhr
FEM Med

Eltern-Kind-Pass Beratung

nach Terminvereinbarung; zwischen der 18.
und 22. Schwangerschaftswoche (SSW 17+0
bis 21+6)

15.12.2025: 09:00 - 10:00 Uhr
FEM Med

Yoga fiir Frauen
Gruppe, um Anmeldung wird gebeten

15.12.2025: 13:00 - 17:00 Uhr

FEM Med

Medizinische Beratung fur Manner
Deutsch, Turkisch; um Anmeldung wird
gebeten

17.12.2025: 09:00 - 10:30 Uhr
FEM Med

Bewegt & beglickt - Yoga fur
Seniorinnen
Gruppe, um Anmeldung wird gebeten

17.12.2025: 09:00 - 11:00 Uhr

FEM Med

~Gesunder Leben” -, Saglikli Yasam*”
Gruppe (Turkisch), Gesundheitsférderung
fur Frauen mit Ubergewicht

17.12.2025: 15:00 - 17:00 Uhr

FEM Med

Sprechstunde Kontaktbesuchsdienst
far Frauen ab 60

Informationen Uber soziale Angebote (Wiener
Sozialdienste), Beratung auch in
Bosnisch/Kroatisch/Serbisch moglich

19.12.2025: 14:00 - 16:00 Uhr
FEM Med

Eltern-Kind-Pass Beratung

nach Terminvereinbarung; zwischen der 18.
und 22. Schwangerschaftswoche (SSW 17+0 bis
21+6)

22.12.2025: 09:00 - 10:00 Uhr
FEM Med

Yoga fiir Frauen
Gruppe, um Anmeldung wird gebeten

22.12.2025: 13:00 - 17:00 Uhr

FEM Med

Medizinische Beratung fur Manner
Deutsch, Turkisch; um Anmeldung wird
gebeten

23.12.2025: 10:00 - 12:00 Uhr
FEM Med

Geburtsvorbereitungskurs fir

Schwangere
Arabisch, in Kooperation mit dem
Hebammenzentrum

23.12.2025: 12:00 - 13:00 Uhr
FEM Med

Hebammenberatung
nach Terminvereinbarung
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Gesundheitsfonds

Geférdert aus Mitteln des Wiener Gesundheitsfonds
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